Chiudi il rubinetto mentre lavi i denti, le mani o fai la barba.

2 Preferisci la doccia al bagno.

Installa miscelatori d’aria.

Installa sul water uno scarico che permetta
di regolare il flusso d'acqua.

Usa il secchio per lavare l"auto.

Per lavare frutta e verdure, riempi una ciotola e poi riutilizza
l'acqua invece di buttarla via, ad esempio per innaffiare le piante.

Utilizza elettrodomestici come la lavatrice
e la lavastoviglie solo a pieno carico.

Se non hai la lavastoviglie, utilizza 'acqua di cottura
per lavare i piatti.

Controlla periodicamente il contatore dell’acqua.

Scegli con attenzione cosa mangiare e cosa indossare,
tenendo conto anche dell'impronta idrica dei prodotti.



